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Vom Weg zum reinen Herzen – Fuldaer Studien Bd. 12 

Das geistliche Leben ist eine Kunst, die erlernt und erprobt sein will. Viele 
Wegweisungen aus der Tradition der christlichen Spiritualität stehen in dieser 
Hinsicht zur Verfügung. Die Aktualität des Ansatzes Philipp Neris entspringt aus der 
Kombination der gemeinsamen Quellen der Kirchen des Westens und des Ostens 
mit dem Interesse am Weg des einzelnen Menschen. Dies macht ihn zu einem 
interessanten Gesprächspartner unserer Tage, sowohl bezüglich spezieller Fragen 
geistlichen Lebens als auch im Blick auf die Schwerpunktsetzung zeitgenössischer 
Pastoral.  

Am Beispiel der christlichen Grundhaltungen der ‚discretio’ als geistlicher 
Unterscheidung und der ‚humilitas’ als geistlicher Demut kann aufgezeigt werden, 
wie Philipp Neri die Akzente des Wüstenmönchtums und Johannes Cassians in der 
Großstadt Rom fortführt und seelsorgerlich interpretiert. Die geistlichen Weisungen 
Philipp Neris sind bisher kaum aufgearbeitet, die vorliegende Studie leistet hierzu 
einen Beitrag. 
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